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ANEXO II 
Relatório Individual Docente (RID) 

Semestre Docente Graziany Penna Dias 

02/2023 Departamento/Núcleo DEC / Núcleo de Educação Física 

SIAPE 1568487 

Telefone (32)4009-3012 E-mail graziany.dias@ifsudestemg.edu.br 

 

Regime de Trabalho 

(  x  ) Efetivo  (    ) Substituto/Temporário 

(    ) 20h (    ) 40h (  x  ) 40h DE 

 

Atividades de ensino 

Disciplina Turma  Curso Carga 

horária (h) 

1 Educação Física 1º Ano Técnico em Edificações 1,66 

2 Educação Física 1º Ano Técnico em Meio Ambiente 1,66 

3 Educação Física 1º Ano Técnico em Eletromecânica 1,66 

4 Educação Física 1º Ano Técnico em Eletrotécnica 1,66 

5 Educação Física  3º Ano Técnico em Edificações 1,66 

6 Educação Física  3º Ano Técnico em Eletromecânica 1,66 

7 Cinesiologia e Saúde 1º 

2022/2 

Design em Móveis  0,33 

8 O Fazer Docente sob a Ótica 

Científica 

2º/2022 Pós-graduação lato sensu 

Práticas Docentes em Ciências 

nos anos Iniciais do Ensino 

Fundamental 

0,33 

 Total de aulas (horas)   10,62 

Atividades de preparação e manutenção do ensino:  

Ações didático-pedagógicas relacionadas ao estudo, planejamento e elaboração de 

materiais e de práticas pedagógicas, preparação de aulas teóricas e práticas, 

organização de material pedagógico, produção e correção dos instrumentos de 

avaliação e registro de atividades acadêmicas.  

 

9,38 

Atividades de apoio ao ensino: 

1. Atendimento aos alunos 

 

2 
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2. Participação em conselhos de classe, reuniões de pais, participação em banca 

de Trabalhos de Conclusão de Curso - TCC, atendimento para alunos em regime 

de exercício domiciliar. 

 

 

 

1 

Atividades de orientação:  

1. Orientação de Trabalhos de Conclusão de Curso - TCC de pós-graduação em 

Metodologia da Educação Física Escolar. 

 

1 

 

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino 24 

 

Atividades de extensão Carga 

horária (h) 

  

Total da carga horária de atividades de extensão  

 

Atividades de gestão institucional e representações Carga horária 

(h) 

1 Coordenador e Membro do Colegiado da Pós-graduação em Metodologia da 
Educação Física Escolar 

3 

Total da carga horária de atividades de gestão e/ou representação 3 

 

 

Atividades de pesquisa e inovação Carga horária 

(h) 

1 – Coordenador do Projeto de Pesquisa “Avaliação da flexibilidade das equipes de 

voleibol do IF Sudeste MG/Campus Juiz de Fora” 

04 

2 – Coordenador do Projeto de Pesquisa “Educação Física Inclusiva, Análise do 

Comportamento Aplicada e Autismo: análise da produção no período de 1994-2023” 

04 

3 - Membro do Comitê de Ética em pesquisa em Seres Humanos do IF Sudeste MG. 

Portaria GABREITOR/IFMGSE nº 30, de 13 de janeiro de 2021. 

05 

Total da carga horária de atividades de pesquisa e inovação 13 
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Justificativas / observações 

 

O projeto de extensão que estava previsto não teve apoio institucional com bolsas. Por isto, não teve 

condição de acontecer. Em seu lugar, inseri a carga horária de coordenação de pós-graduação do curso 

Lato Sensu de Metodologia da Educação Física Escolar.  

Assinatura do docente: 

 

 

 

  

Local e data  

Juiz de Fora, 04 de janeiro de 2024. 

 

Assinatura da chefia imediata 

 

 

 

 

 

Local e data 
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